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संके्षप 

भारिीय ज्ञान प्रिाली एिं राष्ट्रीय णशक्षा नीणि 2020 का िलुनात्मक अध्ययन समकालीन भारिीय णशक्षा 

णिमशग का एक महत्त्िपिूग णिषय है। भारिीय ज्ञान प्रिाली (Indian Knowledge System) सहस्राणददयों से 

णिकणसि उस बौणिक परंपरा को समेटे हुए ह,ै णजसमें िेद, उपणनषद, दशगन, आयिेुद, गणिि, खगोलशास्त्र, व्याकरि, 

नीणि, कला और णशल्प जैसे णिणिध ज्ञान क्षेत्र सणममणलि हैं। यह प्रिाली समग्रिा, नैणिकिा, अनभुिजन्य ज्ञान िथा 

जीिनमूल्य-आधाररि णशक्षा पर बल दिेी है, जहााँ णशक्षा का उद्दशे्य केिल रोजगार नहीं बणल्क व्यणित्ि और समाज 

का सिाांगीि णिकास रहा ह।ै 

दसूरी ओर, राष्ट्रीय णशक्षा नीणि 2020 भारि की ििगमान शैणक्षक आिश्यकिाओ ंको ध्यान में रखिे हुए एक 

आधणुनक, लचीली और समािेशी णशक्षा व्यिस्था का प्रस्िाि करिी ह।ै यह नीणि बहुणिषयक दृणिकोि, मािभृाषा में 

णशक्षा, कौशल णिकास, आलोचनात्मक णचंिन और अनुसंधान को णशक्षा के कें द्र में रखिी ह।ै NEP 2020 में 

‘भारिीय ज्ञान प्रिाली’ को पाठ्यक्रम में सणममणलि करने पर णिशेष बल णदया गया ह,ै णजससे णिद्याणथगयों में 

सांस्कृणिक बोध, राष्ट्रीय चेिना और आत्मणनभगरिा का णिकास हो सके। 

िलुनात्मक दृणि से दखेा जाए िो भारिीय ज्ञान प्रिाली और राष्ट्रीय णशक्षा नीणि 2020 के बीच कई िैचाररक 

सामय णदखाई दिेे हैं। दोनों ही णशक्षा को जीिनोपयोगी, मलू्य-आधाररि और समाजोन्मुख मानिी हैं। जहााँ भारिीय 

ज्ञान प्रिाली गरुु-णशष्ट्य परंपरा, अनभुिात्मक अणधगम और नैणिक अनशुासन पर बल दिेी ह,ै िहीं NEP 2020 इन्हीं 

ित्िों को आधणुनक णशक्षि णिणधयों, िकनीक और िैणिक मानकों के साथ समणन्िि करने का प्रयास करिी ह।ै 

यह णिषय इस बाि को रेखांणकि करिा ह ैणक राष्ट्रीय णशक्षा नीणि 2020 केिल एक प्रशासणनक सधुार नहीं, 

बणल्क भारिीय ज्ञान परंपरा के पनुस्थागपन और आधणुनक संदभग में उसके नि-अणभव्यणिकरि का प्रयास ह।ै इस 

प्रकार, दोनों के िलुनात्मक अध्ययन से भारिीय णशक्षा की जडों और उसकी भणिष्ट्य-दृणि को समझने का सशि 

आधार प्राप्त होिा ह।ै 

Keywords: नि-अणभव्यणिकरि, जीिनोपयोगी, मूल्य-आधाररि, सांस्कृणिक बोध, समाजोन्मखु 

प्रस्तावना 

भारि की णशक्षा प्रिाली समय-समय पर अनेक पररििगनों से गजु़री ह।ै प्राचीन काल में भारिीय ज्ञान परंपरा न े

णशक्षा के एक अणििीय रूप को स्थाणपि णकया था। भारिीय णशक्षा प्रिाली में गरुुकुल, िेदों, उपणनषदों, और अन्य 
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धाणमगक िथा सांस्कृणिक ग्रंथों का महत्त्िपिूग स्थान था। लेणकन, औपणनिेणशक शासन ने भारिीय णशक्षा व्यिस्था को 

बहुि हद िक प्रभाणिि णकया और बाद में इसे पनुः अपने राष्ट्रीय संदभग में पनुणनगणमगि करने की आिश्यकिा महससू की 

गई। भारिीय ज्ञान प्रिाली का पनुणनगमागि और भारिीय संस्कृणि को एक णिशेष रूप से प्रोत्साहन दनेे का कायग राष्ट्रीय 

णशक्षा नीणि 2020 (NEP 2020) िारा णकया गया है। इस शोध पत्र में भारिीय ज्ञान प्रिाली और राष्ट्रीय णशक्षा नीणि 

2020 के बीच िलुनात्मक अध्ययन प्रस्ििु णकया जाएगा। 

1. भारतीय ज्ञान प्रणाली का स्वरूप 

भारिीय ज्ञान प्रिाली की जडें प्राचीन काल से जडुी हैं। िेद, उपणनषद, महाभारि, रामायि, और अन्य 

धाणमगक-दाशगणनक ग्रंथों के माध्यम से णशक्षा का एक व्यापक और समिृ ढांचा णिकणसि हुआ था। भारिीय णशक्षा का 

उद्दशे्य न केिल ज्ञान अजगन था, बणल्क मानि जीिन के उद्दशे्य और आत्मा की मुणि के प्रणि जागरूकिा भी था। इस 

प्रिाली में ज्ञान का समप्रेषि एक गरुु-णशष्ट्य परंपरा िारा णकया जािा था। जो ज्ञान को केिल बौणिक या िैज्ञाणनक रूप 

में नहीं, बणल्क जीिन के प्रत्येक क्षेत्र में एक साधना और एकात्मिा के रूप में दखेा जािा था। इस ज्ञान प्रिाली में िकग , 

भणि, ध्यान, और आचार-व्यिहार के बीच संिलुन स्थाणपि णकया गया था। "गरुु" की भणूमका अत्यणधक महत्िपूिग 

थी, क्योंणक गरुु ही णशष्ट्य को न केिल शास्त्रों का ज्ञान प्रदान करिे थे, बणल्क उसे जीिन के सत्य और आणत्मक शांणि 

की णदशा में भी मागगदशगन करिे थे। (कुमार, 2012) 

2.  औपशनवेशिक प्रभाव और भारतीय शिक्षा में पररवततन 

औपणनिेणशक काल में भारि में णशक्षा व्यिस्था का उद्दशे्य अंग्रेजी शासकों की राजनीणिक और सांस्कृणिक 

शणि को बनाए रखना था। इस समय भारिीय णशक्षा प्रिाली में पणिमी णशक्षा और णिदेशी भाषाओ ंका प्रभाि बढा। 

1835 में मैकाले के णशक्षा प्रस्िाि ने भारिीय णशक्षा प्रिाली को एक नया रूप णदया। इसके िहि भारिीय भाषाओ ं

और संस्कृि को उपेणक्षि णकया गया और अंग्रेजी भाषा को प्राथणमकिा दी गई। इस बदलाि ने भारिीय णशक्षा प्रिाली 

में सामणूहकिा और समग्रिा को कमजोर णकया और यह शिु रूप से िकग , गणिि और णिज्ञान पर कें णद्रि हो गई। इस 

समय िक भारिीय णशक्षा प्रिाली का आणत्मक और नैणिक पक्ष काफी हद िक कमजोर हो गया था। (गपु्ता, 2005) 

3.  राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020: एक नई दृशि 

राष्ट्रीय णशक्षा नीणि 2020 (NEP 2020) का उद्दशे्य भारिीय णशक्षा व्यिस्था को समग्र और णिणिध बनाना 

ह।ै यह नीणि प्राचीन भारिीय ज्ञान प्रिाली और पणिमी णशक्षा के बीच संिलुन स्थाणपि करने का प्रयास करिी ह।ै 

NEP 2020 में भारिीय सांस्कृणिक धरोहर, भाषाओ,ं और पारंपररक ज्ञान को पनुः प्रोत्साणहि करने की बाि की गई 

ह।ै यह नीणि इस बाि पर जोर दिेी ह ैणक णशक्षा का उद्दशे्य केिल परीक्षा पररिाम नहीं, बणल्क एक ऐसे नागररक का 

णनमागि करना ह ैजो सामाणजक और नैणिक रूप से णजममेदार हो। NEP 2020 का एक प्रमखु पहल ूयह ह ैणक इसमें 

णिणिधिा को महत्ि णदया गया है, जैसे णक भाषा नीणि, मल्टी-णडणसणललनरी णशक्षा, और व्यणिगि रुणचयों के अनसुार 

णशक्षा प्रदान करने की बाि की गई ह।ै इसके अंिगगि, 5+3+3+4 की संरचना में णशक्षा का पनुणनगमागि णकया गया ह,ै 

णजसमें बच्चों को प्रारंणभक कक्षा से ही णिणभन्न के्षत्रों में णिचारशीलिा, सजृनात्मकिा, और कौशल आधाररि णशक्षा 

प्रदान की जािी ह।ै 



Journal of Science Engineering Technology and Management Science               ISSN: 3049-0952 

Volume 03, Issue 03(S), March 2026                                                                                             www.jsetms.com 

198 | Page 

                                          

 

4.  भारतीय ज्ञान प्रणाली और NEP 2020 के बीच तुलनात्मक अध्ययन 

1. ज्ञान का स्रोत - भारिीय ज्ञान प्रिाली में ज्ञान के स्रोि के रूप में प्राचीन िेदों, उपणनषदों, और धाणमगक ग्रंथों 

को महत्ि णदया गया था। इसमें णिज्ञान, गणिि, णचणकत्सा, कला, और साणहत्य सभी को एक साथ समाणहि 

णकया गया था। (शमाग, 2011) NEP 2020 में ज्ञान के णिणभन्न स्रोिों के समािेश की बाि की गई है, णजसमें 

पणिमी ज्ञान के साथ-साथ भारिीय परंपराओ ंको भी सममान णदया गया ह।ै इसमें 'आत्मणनभगर भारि' की 

अिधारिा को बढािा णदया गया है, जो भारिीय सांस्कृणिक और ऐणिहाणसक धरोहर को एक स्थायी रूप में 

संरणक्षि करने की णदशा में कायग कर रही ह।ै 

2. शिक्षा की उदे्दश्य - भारिीय ज्ञान प्रिाली में णशक्षा का मुख्य उद्दशे्य आत्मा की मणुि और जीिन के उद्दशे्य 

को समझना था। यह एक जीिनदशगन के रूप में प्रस्ििु णकया गया था। (अणननहोत्री, 2003) NEP 2020 में 

णशक्षा का उद्दशे्य केिल ज्ञान अजगन नहीं है, बणल्क व्यणिगि, सामाणजक और राष्ट्रीय णिकास को भी सशि 

बनाना ह।ै इस नीणि में व्यणि की समग्र णिकास को ध्यान में रखिे हुए णशक्षा प्रदान करने की बाि की गई ह।ै 

3. शिक्षा का ढांचा 

1.  5+3+3+4 की नई िैशक्षक संरचना 

नई णशक्षा नीणि में सबसे बडा बदलाि णशक्षा की संरचना में णकया गया ह।ै NEP 2020 ने णशक्षा को 

चार प्रमखु चरिों में बांट णदया ह,ै जो इस प्रकार हैं: 

• प्रारंशभक शिक्षा (5 वर्त) – यह चरि 3 से 8 िषग के बच्चों के णलए है, जो 'प्रारंणभक िषों' के नाम से जाना 

जािा ह।ै इसमें बच्चों को खेल-खेल में णशक्षा दी जाएगी। इसमें बच्चों को मानणसक और शारीररक णिकास के 

णलए णिणभन्न गणिणिणधयों और खेलों के माध्यम से सीखने का अिसर णमलेगा। 

• मध्यम (3 वर्त) – यह चरि 8 से 11 िषग के बच्चों के णलए है, णजसमें बच्चों को अणधक गंभीर और 

णिषयगि णशक्षा दी जाएगी। यह अिस्था एक णिज के रूप में काम करिी है, जो छात्रों को गहन णिचार और 

िाणकग क समझ णिकणसि करने में मदद करिी ह।ै 

• उच्च माध्यम (3 वर्त) – यह चरि 11 स े14 िषग िक के बच्चों के णलए है, णजसमें कक्षा 6 से कक्षा 8 िक 

की णशक्षा शाणमल ह।ै इस स्िर पर छात्रों को णिशेष णिषयों में गहरी समझ प्राप्त करने के साथ-साथ 

आलोचनात्मक सोच और आत्मणनभगरिा की ओर अग्रसर णकया जािा ह।ै 

• उच्चतम स्तर (4 वर्त) – यह 14 स े18 िषग के छात्रों के णलए है, जो कक्षा 9 से कक्षा 12 िक की णशक्षा का 

णहस्सा होगा। इस चरि में छात्रों को णिणभन्न णिषयों के चनुाि, कौशल णिकास, और व्यणिगि रुणचयों के 

आधार पर णशक्षा दनेे पर जोर णदया जाएगा। 
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यह संरचना भारि में बच्चों के सिाांगीि णिकास और णशक्षा में सधुार के णलए एक महत्िपिूग कदम ह।ै NEP 

2020 के इस ढांच े में बच्चों को णशक्षा का एक ऐसा िािािरि प्रदान णकया जाएगा, णजसमें िे स्िणिकणसि और 

आत्मणनभगर बन सकें । (राष्ट्रीय णशक्षा नीणि, 2020) 

2.  शवर्य चयन में लचीलापन और मल्टी-शिशसशललनरी दृशिकोण 

NEP 2020 में णशक्षा के णिषय चयन को अणधक लचीला और णिद्याथी कें णद्रि बनाया गया ह।ै अब छात्र 

णिणभन्न णिषयों का चयन कर सकिे हैं, और उन्हें णकसी एक णिणशि णदशा में सीणमि नहीं णकया जाएगा। इस नीणि में 

'मल्टी-णडणसणललनरी' दृणिकोि को बढािा णदया गया है, यानी एक ही समय में छात्र कला, णिज्ञान, गणिि, और 

मानणिकी जैसे णिणभन्न णिषयों का अध्ययन कर सकिे हैं। 

इसका उद्दशे्य छात्रों को णिणभन्न क्षेत्रों में ज्ञान प्राप्त करने का अिसर दनेा है, िाणक िे णिणभन्न दृणिकोिों से 

सोच सकें  और अपन ेकौशल को बेहिर ढंग से णिकणसि कर सकें । उदाहरि के णलए, एक छात्र गणिि के साथ-साथ 

कला और संगीि भी पढ सकिा ह,ै या एक छात्र णिज्ञान के साथ-साथ समाजशास्त्र और राजनीणि णिज्ञान भी चनु 

सकिा ह।ै इस प्रणक्रया से छात्रों को णिषयों में अणधक रुणच और समझ पैदा होगी, और िे अपने कौशल और रुणचयों के 

अनसुार अपनी णशक्षा को व्यणिगि बना सकें गे। (णमश्रा, 2021) 

3.  मातृभार्ा में शिक्षा का प्राथशमकता देना 

NEP 2020 के अंिगगि णशक्षा के माध्यम के रूप में मािभृाषा या के्षत्रीय भाषाओ ंको प्राथणमकिा दनेे की 

बाि की गई ह।ै यह नीणि बच्चों को उनकी पहली भाषा में णशक्षा दनेे पर जोर दिेी ह।ै बच्चों के णलए उनकी मािभृाषा 

में णशक्षा प्राप्त करना अणधक सहज और प्रभािी होिा है, क्योंणक इससे उनकी समझ बेहिर होिी ह ैऔर िे जल्दी 

सीखिे हैं। राष्ट्रीय णशक्षा नीणि के िहि, णशक्षा का माध्यम बच्चों की मािभृाषा, के्षत्रीय भाषा या संस्कृि जैसी भाषाओ ं

में णकया जाएगा, िाणक बच्चों को अपने णिचारों और ज्ञान को सहजिा से व्यि करने का अिसर णमले। इस कदम का 

उद्दशे्य भारिीय भाषाओ ंको प्रोत्साणहि करना और बच्चों को उनकी सांस्कृणिक धरोहर से जोडना ह।ै इसके अलािा, 

छात्रों को णिभाषी और बहुभाषी णशक्षा प्राप्त करन ेका भी अिसर णमलेगा, णजससे उनकी भाषाई क्षमिा और िैणिक 

प्रणिस्पधाग में िणृि होगी। (कुमार, 2020) 

4.  कौिल आधाररत शिक्षा और व्यावसाशयक शिक्षा का प्रोत्साहन 

NEP 2020 में कौशल आधाररि णशक्षा को बढािा णदया गया ह।ै इसका उद्दशे्य छात्रों को रोजगार के णलए 

िैयार करना ह।ै अब णशक्षा का उद्दशे्य केिल पारंपररक णिषयों िक सीणमि नहीं रहेगा, बणल्क इसके साथ-साथ 

व्यािसाणयक कौशल, िकनीकी णशक्षा, और उद्यणमिा की णदशा में भी छात्रों को प्रणशक्षि णदया जाएगा। इस नीणि में 

हर स्िर पर व्यािसाणयक णशक्षा का समािेश णकया जाएगा, िाणक छात्र अपने चनुे हुए के्षत्र में दक्ष बन सकें  और उन्हें 

णिणभन्न उद्योगों में नौकरी के अिसर णमल सकें । साथ ही, छात्रों को जीिन भर सीखने का अिसर णमलेगा, णजससे िे 

णकसी भी समय अपनी णशक्षा में सधुार और सधुार कर सकें गे। इस दृणिकोि से NEP 2020 भारिीय णशक्षा प्रिाली 

को एक स्थायी और आत्मणनभगर मागग पर स्थाणपि करने का प्रयास करिी ह।ै (शमाग, 2020) 
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5.  शिशिटल शिक्षा का समावेि 

NEP 2020 में णडणजटल णशक्षा को महत्ि णदया गया है, खासकर कोणिड-19 महामारी के बाद, जब 

ऑनलाइन णशक्षा की आिश्यकिा अणधक महसूस हुई। अब णशक्षा में िकनीकी उपकरिों और णडणजटल ललेटफामों 

का उपयोग बढाया जाएगा। इसके माध्यम से छात्रों को ऑनलाइन णशक्षा प्राप्त करने, अध्ययन सामग्री िक पहुचं प्राप्त 

करन,े और ज्ञान के णिणभन्न स्रोिों से जडुने का अिसर णमलेगा। इसके अलािा, छात्रों को णडणजटल कौशल और 

साइबर सरुक्षा के बारे में भी णसखाया जाएगा, िाणक िे णडणजटल दणुनया में सरुणक्षि रूप से कायग कर सकें । णडणजटल 

णशक्षा का उद्दशे्य णशक्षा को अणधक सलुभ और समािेशी बनाना ह।ै (शमाग, 2020) 

6.  शिक्षक शिक्षा और प्रशिक्षण में सुधार 

NEP 2020 में णशक्षकों के प्रणशक्षि और णशक्षा के के्षत्र में सधुार की णदशा में भी कई महत्िपिूग कदम उठाए 

गए हैं। अब णशक्षकों को अणधक उन्नि और आधणुनक प्रणशक्षि प्रदान णकया जाएगा, िाणक िे नई शैणक्षक पिणियों 

और िकनीकों के साथ अपडेट रह सकें । इसके अलािा, णशक्षक णशक्षा के णलए एक राष्ट्रीय स्िर पर मानक स्थाणपि 

णकए जाएंगे, जो उनकी गुिित्ता और कायगकुशलिा को सणुनणिि करेंगे। (कुमार, 2020) 

नई णशक्षा नीणि 2020 भारिीय णशक्षा प्रिाली में एक महत्िपिूग पररििगन लेकर आई है। इस नीणि में णशक्षा के 

ढांचे, णिषय चयन, कौशल आधाररि णशक्षा, मािभृाषा में णशक्षा, णडणजटल णशक्षा, और णशक्षक प्रणशक्षि में सधुार की 

णदशा में कई अहम बदलाि णकए गए हैं। यह नीणि छात्रों के समग्र णिकास पर ध्यान कें णद्रि करिी ह ैऔर उन्हें जीिनभर 

सीखने के णलए िैयार करिी है। NEP 2020 भारिीय णशक्षा को और अणधक समािेशी, लचीला और प्रणिस्पधागत्मक 

बनाने का कायग करेगी। 

4. भार्ा नीशत 

o भारिीय ज्ञान प्रिाली में संस्कृि को एक महत्िपिूग भाषा के रूप में माना गया था। 

o NEP 2020 में भारिीय भाषाओ ंको प्राथणमकिा दी गई ह ैऔर इसके िहि सभी स्कूलों में मािभृाषा में 

णशक्षा दनेे का सझुाि णदया गया ह।ै 

5.  शनष्ट्कर्त 

भारि की णशक्षा प्रिाली ने समय-समय पर णिणभन्न बदलाि दखेे हैं, णजनका उद्दशे्य समय की आिश्यकिा के 

अनसुार छात्रों को िैयार करना था। भारिीय ज्ञान प्रिाली और NEP 2020 के बीच स्पि अंिर ह,ै लेणकन दोनों का 

लक्ष्य णशक्षा के माध्यम से सामाणजक, सांस्कृणिक और नैणिक मलू्यों का संिधगन ह।ै NEP 2020 में भारिीय ज्ञान 

परंपरा को पनुः स्थाणपि करने का प्रयास णकया गया ह,ै िाणक छात्र न केिल बौणिक रूप से सशि हो, बणल्क 

सामाणजक और नैणिक रूप से भी समिृ हो सकें । यह नीणि भारिीय णशक्षा प्रिाली को एक नई णदशा दनेे के साथ-साथ 

भारिीय संस्कृणि और ज्ञान के महत्ि को भी पनुः उजागर करने का कायग करिी ह।ै 
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