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_____________________________________________________________________________________ 

 

राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 भारि की शिक्षा प्रणाली समय के साथ तनरंिर पररवितनिील रही है नई शिक्षा नीति 

2020 का मुख्य उद्देश्य भारिीय शिक्षा को अधिक समग्र लचीला बहुववषयक कौिल आिाररि व भारिीय संस्कृति िथा 
परंपराओं से जुडा बनाना है  

 

सारांि 

 

भारिीय ज्ञान प्रणाली में प्राचीन भारि की वैज्ञातनक दािततनक सांस्कृतिक और नैतिक परंपराओ ंका समावेि 

होिा है जो भारि की प्राचीन भौतिक परंपराओ ंवैज्ञातनक उपलब्धियां और सांस्कृतिक मूल्यों को दिातिी है भारिीय ज्ञान 

प्रणाली में वेद, उपतनषद, योग आयुवेद ,गणणि ,खगोल ववज्ञान,दितन पयातवरणीय ज्ञान िथा नैतिक शिक्षा जैस ेअनेक 

ववषय िाशमल है इसका मखु्य उद्देश्य ववद्याधथतयों को अपनी  जडों स ेजोडना और शिक्षा को अधिक प्रासंधगक बनाना है 

| 

इस नीति के माध्यम से शिक्षकों और छात्रों दोनों के शलए नए अवसर उत्पन्न हुए हैं जैस ेबहु ववषयक शिक्षा िोि 

उन्मुख अध्ययन कौिल ववकास और नवाचार को बढावा देना साथ ही इसके कायातन्वयन में कई चुनौतियां भी सामन े

आिी है जैस ेकक शिक्षकों का प्रशिक्षण पाठ्यक्रम का ववकास और संसािनों की उपलधििा | 
यह िोि पत्र राष्ट्रीय शिक्षा नीति और भारिीय ज्ञान प्रणाली के संदभत में शिक्षकों िथा ववद्याधथतयों के शलए 

उपलधि अवसरों व चुनौतियों का ववश्लेषण करिा है हालांकक इसके सफल कायातन्वयन के शलए शिक्षक प्रशिक्षण िोि 

और पाठ्यक्रम ववकास पर वविेष ध्यान देना आवश्यक है | 

 

पररचय ( introduction)  

 

भारि में शिक्षा का इतिहास अत्यंि समदृ्ि रहा है शिक्षा ककसी भी समाज के ववकास आिार होिी है भारि में 
प्राचीन समय में ही ज्ञान की समदृ्ि परंपरा रही है ब्जसमें गुरुकुल प्रणाली वेदों का अध्ययन योग आयुवदे और दितन 

जैस ेवविाओं का महत्वपूणत स्थान रहा है प्राचीन काल में गुरुकुल परंपरा के माध्यम से ववद्याधथतयों के ज्ञान के साथ-साथ 

जीवन मूल्यों की शिक्षा भी दी जािी थी आिुतनक समय में वैश्वीकरण िथा िकनीकी ववकास के कारण शिक्षा प्रणाली में 
कई पररवितन हुए हैं यह नीति ववद्याधथतयों को अपनी संस्कृति परंपरा और वजै्ञातनक उपलब्धियां से जोडिे हुए उन्हें 
वैब्श्वक स्िर पर प्रतिस्पिी बनाने का प्रयास करिी है | 
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 राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 की मुख्य वविेषिाएं-  

 

राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 में शिक्षा प्रणाली को अधिक प्रभावी और समावेिी बनाने के शलए महत्वपूणत प्राविान 

ककए गए हैं - 

1. सामग्र और बहू ववषयक शिक्षा  
2. स्थानीय भाषा में शिक्षा को बढावा  
3. अनुसंिान और नवाचार को प्रोत्साहन  

4. भारिीय संस्कृति और मूल्यों का संरक्षण  

 

इन वविेषिाओ ंके माध्यम से शिक्षा को अधिक उपयोगी और समाज के अनुकूल बनाने का प्रयास ककया गया है 

 

 भारिीय ज्ञान प्रणाली का महत्व - 

 

भारिीय ज्ञान प्रणाली भारि की प्राचीन बौद्धिक और सांस्कृतिक िरोहर है। इसमें ववशभन्न ववषयों का ज्ञान 

समाहहि है जैस—े 

1. वेद और उपतनषद 

2. आयुवेद और योग 

3. गणणि और खगोल ववज्ञान 

4. दितन और नैतिक शिक्षा 
5. पयातवरण संरक्षण की पारंपररक ववधियााँ 

यह ज्ञान प्रणाली केवल सैद्िांतिक ज्ञान िक सीशमि नहीं है, बब्ल्क जीवन के समग्र ववकास पर बल देिी 
है। 

 

 शिक्षक और ववद्यार्थगयों के शलए अवसर - 
 

1. समग्र शिक्षा का ववकास भारिीय ज्ञान प्रणाली को शिक्षा में िाशमल करन ेस ेववद्याधथतयों का बौद्धिक, नतैिक 

और सांस्कृतिक ववकास संभव होिा है। 
2. अनुसंिान के नए अवसर 
नई शिक्षा नीति शिक्षकों और ववद्याधथतयों को भारिीय ज्ञान परंपराओं पर िोि करने के शलए प्रेररि करिी है। 
3. रचनात्मकिा और नवाचार 
पारंपररक ज्ञान को आिुतनक ववज्ञान और िकनीक के साथ जोडकर नए ववचार और नवाचार ववकशसि ककए जा 
सकिे हैं। 
4. सांस्कृतिक जागरूकिा 
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इससे ववद्याधथतयों में अपनी संस्कृति, परंपराओं और मूल्यों के प्रति सम्मान और जागरूकिा बढिी है। 
शिक्षक और ववद्यार्थगयों के शलए चुनौतियााँ-  

 

1. प्रशिक्षक्षि शिक्षकों की कमी भारिीय ज्ञान प्रणाली को प्रभावी ढंग स ेपढान े के शलए वविेष प्रशिक्षण प्राप्ि 

शिक्षकों की आवश्यकिा है। 
2. पाठ्यक्रम ववकास पारंपररक ज्ञान को आिुतनक शिक्षा के अनुरूप पाठ्यक्रम में िाशमल करना एक चुनौिीपूणत 

कायत है। 
3. संसािनों की कमी कई शिक्षण संस्थानों में आवश्यक संसािनों और अध्ययन सामग्री की कमी भी एक 

समस्या है। 
4. जागरूकिा की कमी अनेक शिक्षक और ववद्याथी अभी भी भारिीय ज्ञान प्रणाली के महत्व स ेपरूी िरह 

पररधचि नहीं हैं। 
 

समाधान और सुझाव –  

 

इन चुनौतियों को दरू करने के शलए कुछ महत्वपूणत कदम उठाए जा सकि ेहैं: 
 

1. शिक्षकों के शलए वविेष प्रशिक्षण कायतक्रम आयोब्जि करना 
2. भारिीय ज्ञान प्रणाली पर अधिक िोि को प्रोत्साहहि करना 
3. पाठ्यक्रम में सिंुशलि रूप से पारंपररक और आिुतनक ज्ञान का समावेि करना 
4. ववद्याधथतयों को पररयोजनाओं और व्यावहाररक गतिववधियों के माध्यम स ेसीखने के अवसर प्रदान करना 
 

भारिीय ज्ञान प्रणाली का महत्व:- 

 

भारिीय ज्ञान प्रणाली में अनेक ववषयों का समावेि है जैस े– 

1. आयुवेद 

2. योग और ध्यान 

3. गणणि और खगोल ववज्ञान 

4. दितन और नैतिक शिक्षा 
5. पयातवरण और सिि ववकास 

 

इन ववषयों के माध्यम से ववद्याधथतयों में समग्र ववकास (Holistic Development) को बढावा शमलिा 
है। यह प्रणाली केवल सैद्िांतिक ज्ञान ही नहीं बब्ल्क जीवन कौिल और नैतिक मूल्यों पर भी जोर देिी है। 
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 शिक्षकों के शलए अवसर:- 
 

राष्ट्रीय शिक्षा नीति और भारिीय ज्ञान प्रणाली शिक्षकों के शलए कई नए अवसर प्रदान करिी है: 

1. नवीन शिक्षण पद्ितियााँ – शिक्षक पारंपररक ज्ञान और आिुतनक िकनीक को शमलाकर पढा सकिे हैं। 
2. अनुसंिान के अवसर – भारिीय ज्ञान पर आिाररि नए िोि कायत ककए जा सकिे हैं। 
3. पाठ्यक्रम में नवाचार – शिक्षकों को पाठ्यक्रम को अधिक रचनात्मक बनाने का अवसर शमलिा है। 
4. व्यावसातयक ववकास – शिक्षक प्रशिक्षण कायतक्रमों के माध्यम स ेनई क्षमिाएाँ ववकशसि कर सकि ेहैं। छात्रों 

के शलए अवसर 
 

छात्रों के शलए भी इस नीति में कई लाभ हैं: 
 

1. बहुववषयक शिक्षा (Multidisciplinary Education) 

2. कौिल-आिाररि शिक्षा 
3. भारिीय संस्कृति और परंपराओं की समझ 

4. िोि और नवाचार को बढावा 
5. रोजगार और उद्यशमिा के नए अवसर 

इससे छात्रों का बौद्धिक, सामाब्जक और नैतिक ववकास संभव होिा है। 
 

कठठनाईया:- 
 

1. शिक्षकों का प्रशिक्षण – सभी शिक्षकों को भारिीय ज्ञान प्रणाली का पयातप्ि ज्ञान नहीं है। 
2. पाठ्य सामग्री की कमी – इस ववषय से संबंधिि मानकीकृि पुस्िकों और संसािनों की आवश्यकिा है। 
3. संस्थागि संसािनों की कमी – कई शिक्षण संस्थानों में आवश्यक िकनीकी और िैक्षक्षक संसािन उपलधि 

नही ंहैं। 
4. जागरूकिा की कमी – कई छात्रों और शिक्षकों को इस नीति के उद्देश्यों की पूरी जानकारी नहीं है। 

 

सुझाव:- 

1. शिक्षकों के शलए तनयशमि प्रशिक्षण कायतक्रम 

2. भारिीय ज्ञान प्रणाली पर आिाररि िोि को बढावा 
3. डिब्जटल शिक्षण संसािनों का ववकास 

4. शिक्षा संस्थानों में जागरूकिा कायतक्रम 
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तनष्ट्कषग (Conclusion) 

 

अंििः कहा जा सकिा है कक राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 और भारिीय ज्ञान प्रणाली (IKS) भारिीय 

शिक्षा प्रणाली को अधिक समग्र और प्रभावी बनाने की हदिा में महत्वपूणत कदम हैं। यह नीति शिक्षकों और छात्रों 
दोनों के शलए नए अवसर प्रदान करिी है, साथ ही कुछ चुनौतियााँ भी प्रस्िुि करिी है। यहद इन चुनौतियों का 
उधचि समािान ककया जाए िो भारिीय शिक्षा प्रणाली को वैब्श्वक स्िर पर नई पहचान शमल सकिी है। 
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