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प्रस्तगिनग 
 

   शशक्षग मनुष्य की सबसे बडी धरोहर है। शशक्षग समग्र जीिन में चलने िगली एक सतत प्रक्रियग है । यह ज्ञगन 

प्रगप्तत कग मगध्यम नहीिं, नग ही सूचनगओिं कग एकत्रीकरि वरन जीिन, आचरि ि सिंस्कृतत मगनि की मूल 

आिश्यकतगओिं एििं रगष्रीय स्िरूप कग अिंर् है । प्रगचीन शशक्षग प्रिगली में ज्ञगन-परिंपरगओिं और रीति-ररवाजों  ने 

मगनितग को पोवित क्रकयग है । चररत्र तनमगाि और सोच मैं आत्म आँकलन कग सगधन है िैहदक कगल में चचिंतन कग 
सगर तत्ि है “असतो मगिं ज्योततर्ामय” अर्गात अिंधकगर से प्रकगश की ओर अनिंत यगत्रग कग नगम है शशक्षग।   

भगरतीय ज्ञगन प्रिगली पहल भगरत सरकगर के शशक्षग मिंत्रगलय के तहत एक अशभन्षष्ठ प्रकोष्ठ है प्जसकग 
उद्देश्य भगरत की समदृ्ध  पगरिंपररक ज्ञगन परिंपरग को मुख्य धगरग के शशक्षग और अनुसिंधगन में एकत्रत्रत कर जोडनग । 
शशक्षग प्रिगली में हमें जरूरी नहीिं इततहगस के पन्षनों को रट्टग मगर कर चलनग  िरन शशलगलेख से डडप्जटल तक हमें 
समझनग होर्ग ।  

भगरतीय ज्ञगन परिंपरग में खर्ोल शगस्त्र, र्णित, िेद, उपतनिद, आयुिेद, नगट्यशगस्त्र, योर् जैसे प्रगचीन ज्ञगन इततहगस 

कग हहस्सग ही नहीिं िरि आज के समय में पूिा रूप से उसकी उपयोचर्तग और प्रगसिंचर्कतग भी है । नक्षत्र योर् आयुिेद 

जैसी परिंपरगएिं जीिन शैली में िरदगन शसद्ध हो रही है भगरतीय ज्ञगन परिंपरग कग मूल उद्देश्य ही है मगनि जीिन कग 
समग्र विकगस । र्ोरे इिंडडयन एजुकेशन 1990.29 के अनुसगर प्रौद्योचर्की विशेितग अप्जात करनग, उच्च प्रशगसतनक 

पद ग्रहि करनग, नए धिंधे सीखनग, धन की सफलतग और समगज में सम्मगन प्रगतत करने के शलए कुछ कगया क्षते्र, 

योग्यतग और शे्रष्ठिा  प्रगतत करनग केिल शशक्षग से ही सिंभि है । रगष्रीय शशक्षग प्रिगली व्यप्क्त के चररत्र तनमगाि, 

नैततक विकगस, व्यगिसगतयक तकनीकी प्रशशक्षि िक सीशमत नहीिं है बप्कक भगरतीय ज्ञगन अतीत की धरोहर नग 
होकर प्रगचीन ज्ञगन की आधुतनक संदभों में बहु उपयोर्ी बनगकर हमगरी सगिंस्कृततक और बौद्चधक विरगसत को आर् े

बढग रही है ।  

भगरतीय ज्ञगन परिंपरग की अिधगरिग   
भगरत में प्रगचीन समय में रु्रुकुल प्रिगली द्िगरग शशक्षग दी जगती र्ी । विद्यगर्ी िेद, उपतनिद और विशभन्षन 

शगस्त्रों के अध्ययन के सगर् आत्म सिंयम, अनुशगसन, सेिग भगि ि प्रकृतत प्रमे के शलए प्रशशक्षक्षत क्रकए जगत ेर् े। वे 

पुस्िकीय ज्ञगन नहीिं िणत  जीिन जीने की कल में भी दक्ष र्े । अपने जड से जुडे रहने के सगर्-सगर् अपने व्यप्क्तत्ि 

कग सिगांर्ीि विकगस भी करत ेर् े। औपतनिेशशक काल के दौरगन इन ज्ञगन परिंपरगओिं को शशक्षग से अलर् कर हदयग 
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र्यग र्ग । लॉडा मैकाले की शशक्षग पद्धतत भगरतीयों को तन से भगरतीय और मन से अिंग्रेज बनगना र्ग अिंग्रेजी शगसन 

से मुप्क्त पगने के शलए एक नए भगरत ने जन्षम शलयग िैहदक सिंस्कृतत के  प्रचगर में वििकेगनिंद जी कग योर्दगन रहग । 
आधुतनक समगज कग तनमगाि करने कग बीडग रगजग रगममोहन रगय ने ब्रह्म समगज की स्र्गपनग कर अिंधविश्िगस, 

रूहढयों, कमाकगिंड आहद कग सगमनग करने के शलए उपतनिदों कग सहगरग शलयग । भगरतीय ज्ञगन प्रिगली आधतुनक शशक्षग 
और अनुसिंधगन से जोडती है उदगहरि प्रगचीन गणणि और खर्ोल शगस्त्र आधुतनक िजै्ञगतनक अनुसिंधगन को प्ररेरत 

कर सकते हैं । भगरतीय दशान और नैततक विचगर आधुतनक जीिन की समस्यगओिं के समगधगन के सगर् निगचगर को 
बढगिग शमलेर्ग.  

 

भगरतीय ज्ञगन परिंपरग की विशिेतगएिं  
 

भगरतीय ज्ञगन परिंपरग में समग्रतग ि नैततकतग के सगर् प्रकृतत कग सिंतुलन भी प्रमुख है भगरतीय ज्ञगन कग सिंबिंध बुद्चध 

नहीिं िरन नैततक मूकय ि आध्यगप्त्मक ज्ञगन है जो व्यप्क्त को नैततकतग, अहहिंसग, सत्य, कताव्य तनष्ठग, करुिग, दयग, 
क्षमग जैस ेमगनिीय मूकयों के शलए प्ररेरत करती है । भगरतीय ज्ञगन सैद्धगिंततक नहीिं वरन अभ्यगस और अनुभि के 

आधगर पर आधगररत है । समन्षिय की भगिनग हमगरी विशेितग है । भगरतीय ज्ञगन क्रकतगबों में नई जीिन जीने की 
कला है । शिक्षण और ज्ञगन अजान में बहु भगिगिगद को बढगिग देनग सगर् ही लोकर्ीत, लोक परिंपरगएिं, हस्तकलग, 
लोक सगहहत्य भी ज्ञगन परिंपरग के महत्िपूिा स्रोत हैं । यही भगिनग हमें नए ज्ञगन और विचगरों को सिंस्कृतत कग हहस्सग 
बनाये हुए है ।  

 

आधुतनक युर् में पररितान और ितामगन समय की चुनौततयगिं : 
 

आधुतनक युर् में विज्ञगन, तकनीकी के विकगस के कगरि शशक्षग प्रिगली में अनेक पररितान हुए । पप्श्चमी शशक्षग 
पद्धतत कग प्रभगि इतनग बढ़ा की पगरिंपररक ज्ञगन उपेक्षक्षि हुए । कई प्रगचीन पगिंडुशलवपया ंथी साथ ही िक्षशशलग 
और नगलिंदग जैसी शिक्षण संस्थाओ ं को समगतत कर हदयग र्यग । पप्श्चमी विचगरधगरग पप्श्चमी ज्ञगन को 
प्रगर्शमकतग शमलने के कगरि नई पीढी अपने पगरिंपररक ज्ञगन से दरू हो र्ई । आज के समगज में  पयगािरि की 
समस्यग सबसे विकट और भयगिह है । भूस्खलन, अततिपृ्ष्ट, जलिगयु पररितान बडी चनुौती है । मगनि समगज 

आधुतनकतग, फैशन, मशीनों और उपभोक्तगिगदी संस्कृति में िह इतनग तकलीन है जो कुछ उसकी सिंस्कृतत में अच्छग 
है िह उस ेर्िग बठैग है । फलत: सगमगप्जक मगनिीय और नैततक मूकयों कग ह्रगस हो र्यग । युिग पीढी विदेशी विचगरों 
को आत्मसाि कर रही है यह भी जीिन मूकयों में पररितान कग एक बडग कगरि है ।  

अतीत और ितामगन के बीच सेतु ि महत्ि  
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भारिीय ज्ञगन परिंपरग अतीत और ितामगन के बीच सेतु कग कगया कर रही है । भगरत की सगिंस्कृततक विविधतग पूरे 

विश्ि में अलर् पहचगन रखती है । भगरत की प्रगचीन परिंपरग में िैज्ञगतनकतग एििं मगनितग कग अद्भुत सिंर्म है, योर्, 

आयुिेद और भगरतीय दशान को विश्ि ने स्िीकगर क्रकयग है । नई शशक्षग नीतत विद्यगचर्ायों में सगिंस्कृततक चेतनग 
रगष्रीय पहचगन और नैततक मूकयों की भगिनग को विकशसत करनग है प्जसस ेछगत्रों में रगष्रीय पहचगन और आत्म 

र्ौरि की भगिनग विकशसत हो सके । व्यप्क्त स्ियिं के हहत के बगरे में नग सोच ेसमगज और प्रकृतत के बगरे में सोचने के 

शलए प्रेररत करती है, इस प्रकगर सगमगप्जक समरसतग के शलए महत्िपूिा है ।  

 

तनष्किा 
भगरतीय ज्ञगन परिंपरग को  अतीत कग ज्ञगन मगनने की मगनशसकतग इसके आधुतनक उपयोर् में सबसे बडी बगधग है । 
रगष्रीय शशक्षग नीतत कग उद्देश्य भगरत की समदृ्ध बौद्चधक विरगसत को पुनजीवित करनग है । भगरतीय ज्ञगन लोर्ों 
की बौद्चधक सिंपदग है जो पीढ़ढ़यों से चली आ रही है सगर् ही उसके अप्स्तत्ि कग अशभन्षन अिंर् है । योर् और 

मेडडटेशन जैस ेप्रगचीन भगरतीय ज्ञगन को विश्ि भर में अपनगयग जग रहग है, जो शगरीररक और मगनशसक स्िगस््य के 

शलए लगभदगयक है । भगरतीय ज्ञगन एक ऐसी शशक्षग तिंत्र को बनगनग है, जो सगिंस्कृततक रूप से समदृ्ध रहे सगर् ही 
भगरतीय दशान और मूकयों के सगर् शमलकर आर् ेबढेंर् े। भगरतीय ज्ञगन परिंपरग कग उद्देश्य ज्ञगन अजान नहीिं बप्कक 

चररत्र तनमगाि ि सगमगप्जक प्जम्मेदगरी विकशसत करनग है । यह अतीत की बौद्चधक विरगसत नहीिं वरन ितामगन 

और भविष्य कग आधगर भी है । आधुतनक विज्ञगन के समन्षिय से पगरिंपररक ज्ञगन ि निगचगर को बढगिग शमलेर्ग । यह 

शशक्षग न केिल रोजर्गर उन्षमुख होर्ी बप्कक सगिंस्कृततक पुनजगार्रि एििं आत्मतनभार भगरत की आधगरशशलग के रूप 

में शमल कग पत्र्र सगत्रबत होर्ी. 
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